
秀峰荘

諫早市森山町唐比西１２４－５
　０９５７－３６－１７７７
０９５７－３６－１５２８

ショートステイ

FAX
相談窓口　　森　・　高森



□　居室
個室、２人部屋、３人部屋、４人部屋
があります。
昼間も、お好きな時間に居室で休息を
とることができます。

□　ホール
日中は入浴の他、ホールでレクリエー
ション専属スタッフによる体操や、ゲ
ーム、手芸など多様なプログラムを楽
しむことができます。

ショートステイでの生活環境ショートステイでの生活環境

□　食　事
管理栄養士によるメニュー管理、荘内
での調理を行っています。
アレルギー食や制限食、ソフト食や、
きざみ食などいろんな形態での提供が
できます。
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・要支援1～2/要介護１～５に認定された方がご利用できます。
・担当のケアマネージャーか医療ソーシャルワーカーに
　ご相談または、こちらに直接ご相談も承ります。
・定期的や月単位でのご利用、急なご利用など柔軟に対応
　いたします。

ご利用の場合



・入浴：週２回程度の実施を予定しますが、ご希望があればご相談
　ください。
・衛生管理：髭剃りは実施しますが、耳かき・爪切り等は原則
　ご家族でお願いします。
・シーツ交換：週１回実施しています。
・食事時間：朝食８時～　昼食１２時～　夕食１７時過ぎ～
＊アレルギーや、偏食などありましたらお申しつけください。
＊基本的に飲酒はご遠慮いただいておりますが、ご家族の了承が
　ある場合はご相談ください。(事故時の補償等)
・毎日健康管理を実施しています。異常があれば随時、ご家族へ
　ご報告いたします。
＊状況により医療機関への受診をお願いいたします。
＊風邪や感染症の症状がある場合は、ご自宅での療養をお願いする
　ことがあります。ご理解とご協力をお願いいたします。

・タオル、バスタオル：各２～３枚・コップ：１個(プラスチック)　
・衣類（上着、下着）：各２～３枚・歯磨きセット：１セット　
・寝間着、靴下　：各２枚
＊その他、必要なものに関しては事前にご連絡いたします。
＊洗濯は施設で行います。名前の記入、縮みにくいものをお願います。

ご本人やご家族の希望、ケアマネージャーが作成したケア
プランをもとに、計画書を作成して介護を提供いたしま
す。心身に変化があった場合や、計画書の変更が必要な場
合は、ご家族、ケアマネージャーへ速やかにご相談ご報告
いたします。

入浴介助、排泄介助、食事介助、健康管理、脳トレや運動
(レクリェーション)、季節行事やイベント、ボランティア
(児童、中高校、踊り、演奏など）の訪問もあります。

サービス内容

ケアプラン
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必要物品



介護のICT化『眠りスキャン』導入介護のICT化『眠りスキャン』導入

ベッド上での心拍数や、呼吸数といったバイタルサイ
ンや、睡眠状況をリアルタイムで把握できます。
状態変化が表面化しにくい高齢者の変化に気付くこと
ができるほか、データとして保存もできるためケアの
向上や改善にも効果を発揮しています。

・入居者の生活や行動に合わせた
　介護の実現

１）リアルモニター ２）睡眠日誌
・睡眠習慣から生活習慣の見える化
・入居者の生活習慣の改善
・入居者のご家族への信頼性の向上
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介護区分 自己負担額（１割負担の場合）

要支援1 451円
要支援2 561円

要介護1 603円

要介護2 672円

要介護3 745円

要介護4 815円

要介護5 884円

加算項目 自己負担額（１割負担の場合）

　夜勤職員配置加算（Ⅰ） 13円（1日あたり）

　機能訓練指導体制加算 12円（1日あたり）

　サービス提供体制強化加算（Ⅰ） 22円（1日あたり）

　送迎加算                       184円（片道）

秀峰荘ショートステイ料金表秀峰荘ショートステイ料金表

令和7年4月更新

サービス内容の相談、苦情などについては
相談、苦情窓口　：　奥野　千春
　　　　　　　　　　℡　0957-36-1777　　までご連絡ください。

①　基本料金（１日当たり）（1割負担の場合）　
　　　    ※ 2割・3割負担の方は、2倍・3倍になります。

※ 連続して30日を超えて短期入所生活介護を受けている場合の30日を超えた日以降の分
　　　　　・・・△30円（１割負担の場合。2割・3割負担の方は、2倍・3倍になります）

②　加算料金（1割負担の場合）　
　　    ※ 2割・3割負担の方は、2倍・3倍になります。

■　その他の費用
　① 食事の提供に要する費用 　　（朝食）３４５円 （昼食）５５０円 （夕食）５５０円

　② 滞在費 　　　　　　　　　　（１日）４３０円
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■ サービスの費用は、利用料と各種加算、食事代と滞在費の合計となります。
　　※介護職員処遇改善加算 Ⅰ (１月あたり)１４％
　　※自己負担割合が２割、３割の方は、利用料と各種加算が２倍、３倍になります。
　　※食事代の負担限度額について
　 　 　 　 ( 申 請 す る こ と で 食 事 代 の 減 額 が 受 け ら れ る 場 合 が あ り ま す ）

※ 被 爆 者 手 帳 を お 持 ち の 方 は 、 利 用 料 、 各 種 加 算 の 自 己 負 担 は あ り ま せ ん 。 食 事 代 、 居 住 費 の み の 負 担 と な り ま す 。

食 事 代
　 第 4 段 階 1 , 4 4 5
　 第 3 段 階 （ 2 ） 1 , 3 0 0
　 第 3 段 階 （ 1 ） 1 , 0 0 0
　 第 2 段 階 6 0 0



秀峰荘
社会福祉法人　清和福祉会

・特別養護老人ホーム
・ショートステイ
・デイサービス
・居宅介護支援事業所

清和こども園

ゆたか荘 ・デイサービス
・小規模多機能
・グループホーム
・有料老人ホーム
・居宅介護支援事業所
・生活支援ハウス

ホームページへ ネットで検索

諫早　秀峰荘


